
Temas Presencial Síncrona e-Learning Inglês
Higiene e Segurança no Trabalho Sim Sim Sim Sim
Acidentes de Trabalho e Doenças Profissionais Sim Sim Sim Sim
Boas Práticas na Movimentação Manual de Cargas Sim Sim Sim Sim
Boas Práticas na Movimentação de Cargas (Manual  e Mecânica) Sim Sim Sim Sim
Boas Práticas na Movimentação Mecânica de Cargas Sim Sim Sim Sim
Equipamentos de Protecção Sim Sim Sim Sim
Equipamentos de Protecção Colectiva (EPC´S) Sim Sim Sim Sim
Equipamentos de Protecção individual (EPI´S) Sim Sim Sim Sim
Ergonomia no Local de Trabalho Sim Sim Sim Sim
Manuseamento de Produtos Químicos Sim Sim Sim Sim
Normas de Segurança na Utilização de Máquinas/Equipamentos de Trabalho Sim Sim Sim Sim
Riscos Biológicos Sim Sim Sim Sim
Riscos Físicos Sim Sim Sim Sim
Riscos Quimicos Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais associados aos cuidados de  Geriatria Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais em Cabeleireiros Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais em Clínicas Dentárias Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais em Escritórios Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais em Oficinas Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais em Transportes e Motoristas Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais na Construção Civil Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais na Indústria Têxtil Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais na Panificação Sim Sim Sim Sim
Riscos Laborais na Restauração Sim Sim Sim Sim
Ruído Ocupacional Sim Sim Sim Sim
Sinalização de Segurança Sim Sim Sim Sim
Orientações COVID-19 Sim Sim Sim Não
Noções Básicas de Segurança nos Trabalhos em Altura Não* Sim Sim Sim
Normas de Segurança na Utilização de Andaimes Não* Sim Sim Sim
Regras de Segurança na Utilização de Motoserras Não* Sim Sim Sim
Riscos Psicossociais Não* Sim Sim Sim

Temas Presencial Síncrona e-Learning Inglês
Higiene e Segurança Alimentar - HACCP Sim Sim Sim Sim
Higiene Pessoal e das Instalações Sim Sim Sim Sim
Microbiologia Alimentar Sim Sim Sim Sim
Preparação e Confecção de Géneros Alimentícios Sim Sim Sim Sim
Receção e Armazenamento de Matérias Primas Sim Sim Sim Sim
Alergénios e Intolerâncias Alimentares Sim Sim Sim Sim
Manipulação de Alimentos Sim Sim Sim Sim

Formação Continua Não inserida no Catálogo Nacional de Qualificações - Outra Formação Profissional

Departamento de Formação

Área 541 - Indústria Alimentar

Área 862 - Segurança e Higiene no Trabalho



Temas Presencial Síncrona e-Learning Inglês
Combate a Incêndios/Segurança Contra Incêndios Sim Sim Sim Sim
Noções Básicas de Primeiros Socorros/Primeiros Socorros Sim Sim Sim Sim
Evacuação e Plano de Emergência
Medidas de Autoprotecção
Meios de Primeira Intervenção
Plano de Emergência

Temas Presencial Síncrona e-Learning Inglês
Atendimento ao Cliente Não* Sim Sim Sim
Relações Interpessoais no Local de Trabalho Não* Sim Sim Sim
Gestão e otimização do tempo de Trabalho Não* Sim Sim Sim
Motivação e gestão de conflitos Não* Sim Sim Sim
Conceitos Básicos de Ambiente Não* Sim Sim Sim
Gestão de Resíduos Não* Sim Sim Sim
Ginástica Laboral Não* Breve Breve Breve
Manobrador de Gruas e Equipamentos de Elevação
Manobrador de Máquinas de Movimentação de Terras
Empilhadores
Plataformas elevatórias
Tacógrafos
Segurança em Trabalhos em Amianto
Segurança em Espaços Confinados
Riscos elétricos
Socorrismo
Suporte Básico de Vida

Outras formações

Área 861 - Protecção de Pessoas e Bens

Apenas sob pedido
Apenas sob pedido

Apenas sob pedido
Apenas sob pedido

Nota: Outra qualquer temática não mencionada na presente listagem deverão verificar possibilidade com departamento de Formação

Sujeito a pedido de orçamento especifico
Sujeito a pedido de orçamento especifico

Sujeito a pedido de orçamento especifico

Sujeito a pedido de orçamento especifico
Sujeito a pedido de orçamento especifico

Sujeito a pedido de orçamento especifico
Sujeito a pedido de orçamento especifico
Sujeito a pedido de orçamento especifico

Sujeito a pedido de orçamento especifico

Sujeito a pedido de orçamento especifico

*Dependendo da zona onde pretendem a realização do curso poderá ser possível desenvolver na modalidade presencial


